
 

   

 

 

EL DOLOR AGUDO COMO RETO SOCIOSANITARIO:  

CLAVES PARA LA OPTIMIZACIÓN DEL ABORDAJE Y LA RUTA ASISTENCIAL 

Presentación del “Libro Blanco del Dolor Agudo en España” en el Congreso de los Diputados. 

 

FECHA, LUGAR: 28 septiembre | Congreso de los Diputados, Sala Clara Campoamor | 10.30h a 14.00h 

▪ Presenta y modera:  Javier Granda. 
▪ 10.30h. Bienvenida e inauguración de la jornada 

Bienvenida institucional 

+ Agustín Santos, presidente de la Comisión de Sanidad.  

Inauguración de la jornada 

+ Representante de ESTEVE (director general de la filial farmacéutica de ESTEVE en 
España y Portugal, Rodrigo Bonilla). 

▪ 10.40h. Presentación del “Libro Blanco del Dolor Agudo en España” 

Objetivo, metodología, estructura y principales hallazgos (situación actual, ruta asistencial, 
tratamiento, impacto económico, visión del paciente y próximos pasos). 

Ponentes:  

+ Luis Miguel Torres Morera - presidente de la Sociedad Española Multidisciplinar del 
Dolor (SEMDOR). 

+ Hermann Ribera - presidente de la Sociedad Española del Dolor (SED). 

▪ 11:05h — Mesa 1. Radiografía del Dolor agudo y modelos de referencia: del contexto 
internacional al ámbito autonómico 

Epidemiología y magnitud, organización asistencial, lecciones internacionales y práctica real en 
España (con foco postoperatorio). 

 

Ponente Capítulo 

Hermann Ribera CAP 2. Una visión sobre los modelos 
internacionales de gestión del dolor 
postoperatorio. 

Carlos Tornero CAP 5.  5.1 Situación actual de la gestión del 
Dolor agudo postoperatorio en España: datos 
de encuestas hospitalarias. 

Alberto Pardo Hernández  CAP 5.  5.2 Una visión del Dolor agudo 
postoperatorio desde los Sistemas 
autonómicos de Salud: requisitos para un 
control seguro e indicadores de seguridad y 
efectividad en su manejo. 

 

Moderación: Javier Granda. 



 

   

 

 

 

▪ 11:45h — Mesa 2. Ruta asistencial y modelos de gestión: de AP y Urgencias al entorno 
hospitalario y quirúrgico 
 

Valoración del dolor (herramientas), continuidad AP–Urgencias–planta–quirófano, protocolos y 
roles, hospital vs domiciliario. 

 

Ponente Capítulo 

Pedro Juan Ibor Vidal  CAP 4. 4.1 Evaluación, manejo, protocolos de 
tratamiento y modelos de gestión del dolor 
agudo en Atención Primaria 

José Ramón Casal Codesido y Anselma 
Fernández Testa 

CAP 4. 4.2.1 El Dolor agudo en pacientes no 
quirúrgicos en urgencias 

José Ramón Casal Codesido y Anselma 
Fernández Testa  

CAP 4. 4.2.1.2 El Dolor agudo en pacientes 
ingresados no quirúrgicos 

Servando López Álvarez y Gustavo Illodo 
Miramontes y Antonio Montes 

CAP 4. 4.2.2 El Dolor agudo en pacientes 
quirúrgicos 

 

Moderación: Javier Granda. 

 

▪ 12:25h — Mesa 3. Abordaje integral del Dolor agudo: claves para la mejora de la atención y 
resultados en salud 

Multimodalidad (farmacológico/no farmacológico), uso responsable y seguimiento de opioides, 
prevención de cronificación, impacto económico, métricas e indicadores.  

Ponente Capítulo 

Paula Echeverría CAP 6. La visión de los y las pacientes sobre el 
dolor agudo. 

Cristina Zaragozá Arnáez CAP 3. 3.1 Tratamiento farmacológico: 
analgésicos para el tratamiento del dolor 
agudo y su uso adecuado. 

Xoan Miguéns CAP 3. 3.2 Tratamiento no farmacológico. 

Pedro Gómez Pajuelo CAP 7. Evaluación e impacto económico de 
dolor agudo en España. 

 

Moderación: Javier Granda. 

 



 

   

 

▪ 13:05h — Mesa 4. Del Libro Blanco a la acción pública: palancas para la implementación, el 
consenso y la equidad territorial en el SNS 

Compromisos, equidad territorial, métricas, implementación y medidas de aplicación inmediata 
desde Parlamento y Ministerio. 

 

Ponente Capítulo 

Elvira Velasco (TBD) Portavoz del GP Popular 

María Sainz  Secretaria Primera de la Mesa, GP Socialista 

David García Gomis  Portavoz del GP Vox 

Pilar Calvo (TBD) Portavoz del GP Junts 

Alda Recas (TBD) Portavoz del GP Sumar 

Andoni Agirretxea (TBD) Portavoz del GP vasco-EAJ PNV 

Javier Sánchez Serna (TBD) Portavoz del GP Mixto (Podemos) 

Paula Echeverría Técnica de Incidencia Política y Defensa de 
Derechos de la Plataforma De Organizaciones 
De Pacientes (POP) 

Luis Miguel Torres Morera Presidente de la Sociedad Española 
Multidisciplinar del Dolor (SEMDOR) 

Hermann Ribera  Presidente de la Sociedad Española del Dolor 
(SED) 

 

Moderación: Javier Granda. 

 

▪ 13.45h. Clausura institucional  

Clausura institucional 

+ César Hernández, Director General de Cartera Común de Servicios del Sistema 
Nacional de Salud y Farmacia. 
  

▪ 14.00h. Cóctel institucional (TBD). 


